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(Saiba: ser uma mae participativa nao é “mico”!)

esmo nesta fase de maior autonomia, vocé ainda
tem um papel essencial no aprendizado de seu
filho. Professores comentam que até maes bastante
atuantes no Ensino Fundamental 1 costumam “sumir”

com a passagem para o 62 ano, o que é um erro. Por isso:

Pergunte, com real interesse e disposi¢do para ouvir,
como foram as aulas, o que foi ensinado e o que ele

achou de mais interessante;

Olhe os cadernos e os livros. Verifique se ha anotagoes e

se os exercicios propostos estdao completos e corrigidos;

Participe das reunioes de pais e mestres e solicite outras

oportunidades para conversar com os coordenadores;
Tente conhecer todos os professores de seu filho;
Esteja presente em festas e apresentagoes escolares;

Confie na escola, do contrario troque seu filho de colégio.

Para valoriza-la e respeita-la, é preciso confianca;

Seja parceira do professor. Caso seu filho esteja com
dificuldades de aprendizagem, pergunte ao professor

como vocé pode ajudar.

Faca tudo isso mesmo que seu filho seja
considerado um bom aluno. Ele merece
a sua atengao, presenca e incentivo!

Fontes:
Ana Elisa Siqueira, diretora da Escola Municipal Amorim Lima, Sdo Paulo.

Marisa Faermann Eizirlik, psicologa, Doutora em Educagdo pela UFRGS (Universidade Federal do
Rio Grande do Sul).

Silvia Gasparian Colello, professora de Psicologia da Educagdo da Faculdade de Educagdo da USP
(Universidade de S&o Paulo).
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Esta cartilha faz parte de um conjunto de acGes desenvolvidas
pelo Educar para Crescer, um movimento sem fins lucrativos que
estimula boas praticas e destaca a importancia da Educagado

para o crescimento do Brasil e de seus cidaddos.

www.educarparacrescer.com.br

O Todos pela Educagdo é um movimento social que tem
como missdo ajudar o Brasil a garantir Educagdo
de qualidade a todas as criangas e jovens.

www.todospelaeducacao.org.br

Caso vocé tenha interesse em republicar o contetudo desta cartilha,
entre em contato com a equipe do movimento pelo e-mail
educarparacrescer@abril.com.br
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11 dicas simples para ajudar
seu filho na entrada para 0 62 ano
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Apassagem do Ensino Fundamental 1 para o Ensino
Fundamental 2 é um momento muito importante na
vida de seu filho. Sdo muitas mudancas e novidades que
ele ird enfrentar. E, claro, vocé tem um papel essencial para
gue essa passagem seja tranquila e enriquecedora. Ela é
repleta de descobertas, de desafios e de escolhas que seu
filho devera fazer sozinho, mas com seu apoio. Sim, ele con-
quista mais autonomia, mas vocé precisa continuar acom-
panhando a vida escolar dele. Afinal, tudo acontece agora!

Olha s6 quantas mudangas:

v um professor por disciplina;
v novas matérias;
v conteudos mais complexos e aprofundados;

v organizagdao do estudo mais independente, com
menor supervisao do professor;

v entrada na adolescéncia.

Perpiita gre rabalhos em FHPC

sejart fuitos na SUa CASA

1 Se seu filho estd mudando de escola, visite com ele o

novo local no comego das aulas.

2 Promova uma adaptagdo gradual a nova rotina. Se ele
tiver de ir sozinho a escola, va com ele nos primeiros dias,
depoisdeixequeelefagaumdostrechosdesacompanhado

e, sO entdo, que ele va e volte sozinho.

Ensine-o a separar corretamente o material para as aulas
do dia e a deixar a mochila pronta com antecedéncia,

evitando correria e esquecimentos.

mostre que é possivel lidar com os diferentes perfis, do

mesmo jeito como ele lida com amigos distintos.

Ajude-o, especialmente no comego, na organizagio do

tempo dedicado as tarefas e trabalhos solicitados.

4 Converse sobre o que ele achou dos novos professores e
6 A nova realidade escolar ird exigir maior autonomia em

diversos aspectos dos estudos. Respeite o tempo que
seu filho precisara para fazer isso sozinho, pois varia de

crianga para crianga.
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7 Se ele ja apresentava dificuldade em alguma
matéria do ano anterior, converse com o professor
da disciplina sobre como superar isso — fazendo

exercicios de reforgo, por exemplo.

8 Acompanhe o aprendizado de seu filho, mesmo
que vocé nao entenda completamente o assunto
tratado. Estimule-o a ndo ter medo ou vergonha de

tirar duvidas com os professores.

Mudangas bruscas no humor, comportamento e
até estilo sdo comuns ao entrar na adolescéncia.

Nesta fase, é essencial criar um ambiente de

respeito mutuo e espaco para o didlogo.

1 O Permita que trabalhos em grupo sejam feitos na
sua casa, 0 que mostra que vocé da importancia

as tarefas pedidas pela escola.

1 1 Valorize os professores e a escola: mostre o

quanto o que ele estd aprendendo agora sera

importante para o futuro.

ESTE E 0 INICIO DE UMA NOVA FASE, REPLETA
DE DESCOBERTAS, DESAFIOS E ESCOLHAS.
DEIXE ESPACO PARA SEU FILHO VIVENCIA-LA
PLENAMENTE E SABOREAR SUAS CONQUISTAS.



